
COMMUNE
NOM DES PLAGES 

SURVEILLEES
HORAIRES DE SURVEILLANCE

N° TEL DU POSTE DE 
SECOURS

AUDIERNE Plage de Trescadec
Du 30 juin au 31 août

13 h - 19 h
le 1er septembre 13h-16h

02.98.75.03.59

BENODET Plage du Trez
Du 5 juillet au 2 septembre

12h30 - 19h 
02.98.57.18.96

BREST / GUIPAVAS Plage du Moulin Blanc
Du 1er juillet au 30 août

de 13h00 à 19h00
02.98.00.82.40
07.62.97.76.14

CARANTEC Plage du Kelenn
du 7 juillet au 31 août 

12 h - 19 h
02.98.67.02.29

CLEDEN CAP SIZUN -
PLOGOFF

Plage de la Baie des Trépassés
Du 1er juillet au 30 août

13h15 - 18h45
Le 31 août de 13h à 16h

02.98.59.02.97

CLEDER Plage Les Amiets
Du 1er juillet au 30 août

13h30 - 19h00
02.98.69.46.70

Bellangenêt 06.37.70.16.31

Le Kérrou 06.37.65.58.78

Les grands sables 07.85.94.57.19

COMBRIT
Plage de "Pen Morvan" à Ste 
Marine

du 30 juin au 26 août
13 h  - 19 h

02.98.51.06.51

CONQUET (LE) Plage des Blancs Sablons
du 1er juillet au 31 août de 14h à 

18h
06.07.90.18.18

CONCARNEAU Plage des Sables Blancs
Du 30 juin au 2 septembre

13 h  - 19 h
02.98.60.76.16

Plage des Sables Blancs Du 7 juillet  au 2 septembre
11h-19h                

02.98.75.53.70

Plage du Ris
Du 7 juillet au 2 septembre

13 h - 19 h
02.98.92.64.25       

ESQUIBIEN Plage du Trez Goarem
Du 1er juillet au 30 août

13h00 - 19h00  (31 août 13h/16h)
02.98.74.88.07
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FORET-FOUESNANT Plage de Kerleven
du 30 juin  au 2 septembre

13 h - 19 h
02.98.55.40.70

Plage de Kerler
du 7 juillet au 26 août                

13h30 - 19h
02.98.56.10.48

Plage de Maner Coat Clevareg 
(dit Renouveau)

du 7 juillet au 26 août                
13h30 - 19h

02.98.94.95.79

Plage de Kerambigorn
du 7 juillet au 26 août                

13h30 - 19h
02.98.94.47.13

Plage du Cap Coz
du 7 juillet au 2 septembre                 

13h30 - 19h
02.98.56.19.87

Ile St Nicolas des Glénan
du 7 juillet au 2 septembre                 

10h - 18h

02 98 60 56 89 
poste de secours
02.98.97.32.31 

antenne municipale

ILE TUDY Grande Plage "Le Sillon"
Du 30 juin au 26 août

13h-19h
02.98.70.14.80

KERLOUAN Plage de Boutrouilles
du 2 juillet au 30 août 

13H - 19H              
02.98.25.64.43
06.85.19.81.97 

LOCTUDY Plage de Langoz
du 30 juin au 26 août

 13h à 19h 
02.98.87.42.73

LOCMARIA-PLOUZANE
Plage de Tregana
Plage du Portez
Plage de Porsmilin

Du 30 juin au 02 septembre
13 h - 19 h

02 98 48 46 87

Plage des Sables Blancs 07.85.26.33.31

Plage du Port 02.98.67.41.45

Trenez 06.37.87.59.00

Kerfany 06.37.95.03.09

NEVEZ
RIEC SUR BELON
PONT AVEN

poste de secours basé à Port-
Manech-surveillance de la plage 
de Dourveil à la bouée de 
Brigneau et rivières 

Du 1er juillet au 31 août
11h - 13h / 15h - 20h

02.98.35.47.23
06.71.81.04.05

Plage de Pors Carn 02.98.58.53.51

Plage du Ster 02.98.58.50.46

PLOMEUR La Torche
du 6 juillet au 2 septembre

13 h  - 19 h
02.98.58.86.95

PLOMODIERN Plage de Porz ar Vag
Du 7 juillet au 26 août

13 h 30  - 19 h 00
02.98.81.25.15

FOUESNANT

LOCQUIREC
Du 1er juillet au 31 août

13h à 19h                

du 6 juillet au 2 septembre
13 h - 19 h

PENMARC'H

MOELAN SUR MER
du 30 juin au 2 septembre

13h à 19h



COMMUNE
NOM DES PLAGES 

SURVEILLEES
HORAIRES DE SURVEILLANCE

N° TEL DU POSTE DE 
SECOURS

Plage Ste Anne la Palud 02.98.92.56.34

Plage Kervel 02.98.92.53.26

PLOUESCAT Plage du Porsmeur
Du 1er juillet au 31 août                   

13h30 - 19h
02.98.69.63.17
06.38.58.00.67

PLOUGASNOU Plage de Primel-Trégastel
Du 1er juillet au 30 août 

12h - 19 h
02.98.72.39.78

Plage du trez-Hir
02.98.48.24.60

Plage de Bertheaume 07.77.91.44.56

Plage de Mesperleuc 02.98.70.86.13 

Plage de Gwendrez 06.33.98.20.61

PLOUNEOUR 
BRIGNOGAN PLAGES

Plage des Crapauds
Du 2 juillet au 30 août

13h - 19h                  
02.98.83.45.65

PLOVAN Plage de Ru Vein
Du 1er juillet au 31 août 

 13 h15 - 18 h45
le 31 août de 13h15 à 16h00

02.98.54.31.35

PLOZEVET Plage du Menhir- Kerrest
Du 1er juillet au 31 août

13h15 - 18h45              
Le 31/08 de 13 h 15 à 16 h

02.98.91.31.32

POULDREUZIC Plage de Penhors
Du 5 juillet au 2 septembre

 13h15 - 18h45              
02.98.54.41.71

ROSCOFF Plage de Roch Kroum
du 6 juillet au 2 septembre

  12 h - 19 h
02.98.69.72.37

SAINT-JEAN-TROLIMON Plage de Tronoan
Du 7 juillet au 2 septembre

13 h - 19 h
02.98.66.82.68

SAINT-NIC Plage de Pentrez
Du 7 juillet au 26 août

13 h30 - 19 h30
02.98.26.55.11

SAINT-POL-DE-LEON Plage Ste Anne   
du 6 juillet au 2 septembre

12 h - 19 h
02.98.69.03.75

TREGUENNEC Plage de Kermabec
du 7 juillet au 2 septembre

13 h  - 19h
02 98 82 61 72

Du 1er juillet au 30 août
13h15 - 18h45

Le 30/08 de 13 h à 16 h

PLONEVEZ-PORZAY

PLOUHINEC

Du 7 juillet au 26 août
13h30 - 19h30           

PLOUGONVELIN
Du 30 juin au 2 septembre

13h30-19h          


